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PROJEKT
E.1  Rzut piwnicy. Instalacje elektryczne 1:100
E.2  Rzut Piwnicy. Oswietlenie 1:100
E.3  Rzutll pietra fragment . Instalacje elektryczne 1:100
E.4  Tablica bezpiecznikowa T5 b/s
T.1 Rzut piwnicy. Instalacja LAN 1:100
1.2  Widok szafy LPD b/s
1.3  Schemat sieci LAN b/s
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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU:

PRZEBUDOWA POMIESZCZEN W BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W SWINOUJSCIU,
ZILOKALIZOWANYCH W PRZYZIEMIU, NA PRZYSTAN KULTURY
SWINOUJSCIE, UL. WINCENTEGO WITOSA 12,

DZ. NR 289/1 ; OBR. 0008

BRANZA ELEKTRYCZNA | TELETECHNICZINA

1. INWESTOR

GMINA MIASTO SWINOUJSCIE,
UL. WOJSKA POLSKIEGO 1/5,

72-610 SWINOUJSCIE

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie inwestora, umowa,

- Wizja lokalna i inwentaryzacja

- Prawo budowlane

- Aktualne normy i przepisy prawne

- Ekspertyza techniczna budynku stanu istniejgcego
- uzgodnienia z Uzytkownikiem i Inwestorem

3. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen w budynku Szkoty
Podstawowej nr 1 w Swinoujsciu, zlokalizowanych w przyziemiu, na Przystah Kultury,
przy ulicy Wincentego Witosa 12 w Swinoujsciu.

Obiekt zalicza sie do budynkdw uzytecznosci publicznej.

Kategoria obiektu budowlanego IX — budynek szkolny.

Niniejszy projekt budowlany obejmuje swym zakresem instalacje elekiryczne i
teletechniczne

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

DANE OGOLNE

Budynek Szkoty Podstawowej nr 1 w Swinoujéciu znajduje sie przy ulicy
Wincentego Witosa 12 w Swinoujéciu. Obiekt jest rozcztonkowang brytq, ktérej
fragmenty znajdujg sie na dwoch dziatkach (289/1 i 288/1). Opracowywane
pomieszczenia i korytarz znajdujqg sie w czesci B, w przyziemiu, na dziatce 289/1.

Czes$c¢ B budynku posiada cztery kondygnacje naziemne, w tym pierwsza jest
czeSciowo zagtebiona (poziom posadzki, a gruntu to rdznica ok. 26 cm). Do
projektowanych pomieszczen dostac sie mozna przez gtdéwne wejscie do budynku,
poprzez zewnetrzne schody, a nastepnie wewnetrzng klatkg schodowq. Dodatkowe
wejscia (ewakuacyjne) znajdujg sie od strony boiska oraz podwaorka.

str. 3



ZASILANIE W ENERGIE ELEKTRYCZNA

Budynek zasilany jest w energie elekiryczng z sieci ENEA Operator. Wezet kablowy
WK8, w ktérym jest podziat wtasnosci: ENEA - Odbiorca zabudowane jest przy
chodach wejsciowych do budynku. Rozdzielni gtowna RG z gtdbwnym wytgcznikiem
prgdu zlokalizowana jest w portierni.

Z rozdzielni wyprowadzone sq obwody zasilajgce przelotowo tablice pietrowe. Czes$c
przyziemia objeta projektem obstugiwana jest z tablicy pietrowej T5 zasilana kablem
YAKY4x25mm?2 w uktadzie : RG-T5-T6-T7-T8.

PRZYYACTZE TELETECHNICZNE

Do budynku szkoty doprowadzone jest przytgcze Swiattowodowe z sieci ORANGE
Polska. Gtowna szafa dystrybucyjna zlokalizowana jest na kondygnacii przyziemia, w
pomieszczeniu nr 90A.

5. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

5. 1. Zasilanie energetyczne

Zasilanie podlegajgcych przebudowie pomieszczen odbywac sie bedzie z
istniejgcych, podlegajgcej podlegajgce] przebudowie tablicy T5. Moc
zainstalowana wszystkich projektowanych odbiornikdw wynosi 9,4kW, moc szczytowa
wynosi 4,7kW. Bilans mocy przedstawiono na schemacie tablicy - rys. nr 4.

5.2. Tablica bezpiecznikowa T5.

Istniejgcq obudowe tablicy bezpiecznikowej T5 wraz z wyposazeniem zdemontowac.
Obudowa  projektowanej tablicy: stalowa , wnekowa, malowana proszkowo,
o wymiarach dostosowanych do istniejgcej wneki, IP min, 43, IK min. 07, zamykana
na zamek wpuszczany. Istniejgce obwody oswietleniowe i gniazd wtykowych
obstugujgce pomieszczenia nie objete zakresem przebudowy wprowadzi¢ do nowej
tablicy. W obudowie tablicy pozostawi¢ zapas miejsca minimum 30% na montaz
dodatkowej aparatury.

Schemat tablicy - rys. nr E4.

5.3. Instalacja oswietleniowa

Oswietlenie podstawowe.

Projektuje sie oswietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464,
Dla poftrzeb zasilania opraw oswietlenia ewakuacyjnego na korytarzu nalezy
przewidzie¢  dodatkowy przewdd  zasilajgcy  YDY4x1,5mm2. Do opraw
oSwietleniowych stosowac przewody YDYp 3x1,5mm?2, tqczniki Swiatta nalezy
montowac na wysokosci 1,3 ~ 1,4m.
Przyjete natezenie oswietlenia w Lux [Ix] dla poszczegdlinych pomieszczen zgodnie
Z normgq i przeznaczeniem:

Korytarz 200

WC, tazienki 200
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Biblioteka, czytelnia, sala komputerowa 500

Sala wielofunkcyjna 500
Sala Arf'u 300
Sala ciszy 300
Magazyny 200

Wspodtczynnik rownomiernosci nie moze byc¢ gorszy niz 0,6.
Stosowac oprawy oswietleniowe LED o odpowiednim [P dla danego rodzaju
pomieszczen. W pomieszczeniach ogdlnych oprawy P20 w wilgotnych IPé5.
Sterowanie osSwietleniem tgcznikami klawiszowymi, w  korytarzu - przyciskami
wspotpracujgcymi z automatem  "schodowym”, w toaletach - czujkami ruchu.
Oswietlenie wykonac¢ zgodnie z parametrami okreslonymi w normie PN-EN 12464-
11:2012: ,,Swiatto i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1: Miejsca pracy we
wnetrzach”. Nalezy spetni¢ nastepujgce parametry:

» Poziom natezenia oswietlenia,

¢ Rownomiernosc oswietlenia,

« Olsnienie,

* Rozktad luminanciji,

» Barwa Swiatta i oddawanie barw.
Parametry dobranych opraw oswietleniowych przedstawiono na rysunku E2.

Oswietlenie awaryjne.

Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne wykonac¢ zgodnie z normg PN-EN-1838.
Projekfowane oswietlenie ewakuacyjne ma zapewnic os$wietlenie na drodze
ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22
oprawy oswietleniowe do oswietlenia ewakuacyjnego nalezy usytuowac w poblizu
drzwi wyjsciowych oraz takich miejscach, aby zwrdci¢ uwage na niebezpieczenstwo,
w tym hydrantéw. Wymagane natezenie oswietlenia ewakuacyjnego na drodze
ewakuacyjnej musi wynosi¢ 5 Ix, przy hydrancie rowniez 5lx. W pomieszczeniach,
w ktorych mogg przebywac osoby z poza personelu zamontowac oprawy
osSwietlenia awaryjnego. Parametry dobranych opraw os$wietlenia awaryjnego
przedstawiono na rysunku E2.

Oprawy petnigce funkcje bezpieczenstwa muszg posiadac certyfikat CNBOP.

5.4. Instalacja gniazd odbiorczych oraz zasilanie urzadzen.

W pomieszczeniach nr 04 (sala komputerowa, nr 06 i 07) zaprojektowano
montaz puszek podtogowych "floorboxdw". W puszkach montowac pionowo
gniazda 230V z blokadqg, dedykowane do zasilania urzgdzen informatycznych oraz

gniazda sieci LAN RJ45. W pomieszczeniach nr 02, 03 i 04 zamontowac zestawy
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gniazd PEL. llos¢ gniazd RJ45 oraz elektrycznych DATA w poszczegdlnych zestawach
podano na rys. E2. Dodatkowo zamontowac indywidualne gniada wtykowe
0godlnego przeznaczenia. Wysokos¢ montazu : 0,3m od posadzki.

W pomieszczeniach sanitarnych i gospodarczych oraz w pomieszczeniach
magazynowych zamontowac gniazda P44 na wysokosci 1,4m od posadzki.
Instalacje gniazd 230V wykonac¢ przewodami YDYp 3x2,5mm? jako wtynkowe lub
uktadane wewnatrz scian GK w sztywnych rurkach peszla. Zabrania sie podtgczania
wiecej niz dwoch przewoddéw pod zaciski pojedynczego gniazda. Obwody gniazd
zabezpieczone sg wytgcznikami réznicowo-prgdowymi o Al=30mA.

Wentylatory w toaletach zasilic dedykowanym obwodem. Starowanie odbywac sie
bedzie regulatorami obrotéw dostarczanymi w komplecie z wentylatorami.

Centrala wentylacyjna w pomieszczeniu nr 08 wyposazona bedzie we wtasng
tablice sterowniczq.

Gtowne ciqgi przewoddw w korytarzu wykona¢ w korytku kablowym stalowych
perforowanych 100 x 50mm zamocowanych w przestrzeni sufitu podwieszanego.
Instalacje gniazd 230V w przebudowywanych pomieszczeniach wykonac
przewodami YDYp 3x2,5mm? jako wtynkowe lub uktadane w posadzce w sztywnych
rurkach peszla. Zabrania sie podtgczania wiecej niz dwdch przewododw pod zaciski
pojedynczego gniazda. Obwody gniazd zabezpieczone sg wytgcznikami roznicowo-

prgdowymi o AlI=30mA.

6. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO. INSTALACJE TELETECHNICZNE

6.1. Charakterystyka ogdélna
Projektuje sie budowe Lokalnego Punktu Dystrybucyjnego (LPD) magazynowym nr

01. LPD potgczy¢ z istniejgcym GPD w pomieszczeniu nr 90a Swiattowodem typu
W-NOTKSd 12J. W szafie GPD zamontowac przetgcznice typu PS-19/12/SC/APC 1U.
W  przebudowywanych pomieszczeniach wykonac¢ sie¢ punktow logicznych
sktadajgcych sie z gniazd RJ45, bedgcymi czescig punktdw elektryczno-logicznych
PEL, oraz dodatkowo 7 bezprzewodowych punktdw dostepowych.
6.2. Okablowanie poziome
Kable okablowania poziomego powinny by¢ zakonczone w zestawach gniazd,
zwanych dalej punktami logicznymi (PL) — jako cze$¢ zestawdw PEL. Gniazda
w zestawach bedg wystepowac w réznej ilosci i konfiguracji w zaleznosci od
lokalizacji i przeznaczenia.Zestawy gniazd PEL powinny by¢ zgodne ze standardem
uchwytu osprzetu elekiroinstalacyjnego typu M45 (45x45mm). Zastosowac ptyty
czotowe skos$ne i ewentualnie ramki wielokrotne. Gniazda sieci elekirycznej DATA
230V oraz gniazda wykonac zgodnie z rys. nr E2.
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Wszystkie komponenty wchodzgce w sktad toru fransmisyjnego, 1j. wktadki RJ45
gniazd abonenckich, okablowanie poziome oraz wktadki RJ45 paneli w punktach
dystrybucyjnych muszqg spetniac wszelkie wymagania kategorii 6 dla pasma 250 MHz
o przeptywnosci 1000 Mb/s i by¢ zgodne z rozwigzaniami Gigabit Ethernet.
Dodatkowo wszystkie elementy powinny spetniac wymogi sieci ekranowanej
z zastosowaniem przewodow S/FTP. Wszystkie wymienione elementy powinny
pochodzi¢ z katalogu jednego producenta, w celu zachowania petnej
kompatybilnosci. Okablowanie poziome wykonac¢ z przewoddéw S/FTP kat. 6 w
ostonie niepalnej typu LSOH. Przewody obustronnie zakonczyE na gniazdach RJ45,
WEBW w sekwencji EIA/TIA 568B/A. Przewody uktadac w taki sposdb, aby po
wprowadzeniu ich do szafy pozostat zapas o dtugosci min. 2m. Zapasowe kable
zwing¢ w taki sposdéb, aby nie utrudniaty obstugi serwisowej szafy, ajednoczesnie
pozostata tatwa mozliwos¢ wykorzystania zapasu. Wszystkie zapasy nalezy
odpowiednio opisa¢ w celu umozliwienia identyfikacji poszczegdlnych zakonczen
kablowych w przysztosci. Do panelu krosowego w szafie kable wprowadzi¢ wigzkq
spietg opaskami, bez Sciskania. Podczas catego procesu instalacji nalezy
bezwzglednie przestrzegac wszelkich zalecen producenta osprzetu, aby unikngc
mozliwosci nieotrzymania certyfikacji na sie¢. Poszczegdine gniazda w punktach
nalezy ponumerowac wedtug nastepujgcego wzoru: X-YY, gdzie:

X — Numer panelu krosowego w PPD,

YY — kolejny numer gniazda.

6.3. Graniczne dlugosci.

Dtugos¢ tqcza statego (permanent link) okablowania strukturalnego, tj. odlegtosc
pomiedzy ztgczem RJ45 w PEL a ztgczem RJ45 w patchpanelu po stronie punktu
dystrybucyjnego, nie moze przekroczy¢ 90 metrdw. Kabel przytgczeniowy
(patchcord) od strony gniazda jak i szafy, nie moze przekroczy¢ dtugosci 5 metrow,
jesli wykorzystano  maksymalng dtugos¢ tgcza  statego. Catos¢  tgcza
z okablowaniem szafowym oraz okablowaniem obszaru roboczego, czyli kanat

(channel), nie moze w sumie przekroczy< 100 metrow

Channel = 100m max.

i R 1L

EQp € c C C TE

Kable urzadzeniowe Kable przytaczeniowe
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6.4. Punkty elekiryczno-logiczne

W zakresie projektu przewiduje sie wykonanie gniazd abonenckich w postaci
punktdw logicznych, bedgcych elementem punktéw elekiryczno-logicznych. W
miejscach wskazanych na zatgcznikach planuje sie montaz modutdw w gniazdach
podtynkowych na Scianie. Gniazda montowa¢ na wysokosci ok. 0,3 m od posadzki.
Doktadng lokalizacje zestawdw gniazd floorbox wpuszczanych w posadzke ustalic

poO uzgodnieniu aranzacji pomieszczen.

6.5. Bezprzewodowy dostep do sieci

W ramach zadania projektuje sie zapewnienie bezprzewodowego dostepu do sieci
na korytarzach oraz na sali sportowe.
W tym celu zainstalowac 7 bezprzewodowych punktéw dostepowych (Access Point
— AP) spetniajgcych minimalne parametry techniczne:

- czestotliwosc¢ pracy: 2,4 / 5,0 GHz w standardach 802.11 b/g/n/ac,

- Interfejs sieciowy: 10/100/1000 Ethernet,

- zasilany przez PoE, zgodnie z 802.3af/802.3at,

- anteny dookdlne 3x3 MIMO o zysku 3 dBi,

- Moc nadawana: 22 dBm,

- Przepustowos¢ w pasmie 2,4 GHz: 450 Mbps

- Przepustowos¢ w pasmie 5,0 GHz: 1300 Mbps

- Ksztatt dysku o srednicy ok. 200 mm i grubosci nie wiekszej niz 50 mm

6.6. Lokalny punkt dysirybucyjny.

W pomieszczeniu GPD (01) zainstalowac wiszgcqg szafe rack 19" o wysokosci 18U,
umozliwiajgcej zakonczenie wszystkich wprowadzonych przewodow i pozostawienie
rezerwy na ewentualng przysztg rozbudowe. Szafa dystrybucyjna o parametrach:

- wym. 600x600x200 mm (18U),

- wykonana z blachy stalowej malowanej na kolor szary RAL 7035,

- drzwi przednie: blacha/szkto,

- Sciany boczne: blacha,

- nosSnosc: 60 kg,

- stopien ochrony: IP20,
Switch powinien spetnia¢ minimalne wymagania techniczne:

- 48 portéw 10/100/1000 Mb/s,

- 2 porty SFP,

- tgczna przepustowosE min. 70 Gbps,

- Przepustowos¢ potgczenia min. 140 Gbps,
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- Wysokos¢ w szafie rack: 1U.
Switch wyposazy¢é we wktadke SFP ze ztgczem LC/PC, o mocy nadajnika
umozliwiajgcej transmisje sygnatu na odlegtos¢ 20 km i z konwerterem do interfejsu
Gigabit Ethernet.

6.7. Uwagi montazowe.

Przewody w korycie kablowym uktadac¢ luzno, tzn. nie wigzac¢ ich ze sobqg i nie
przypinac do koryt. Przewody nie powinny by¢ naciggniete ani poprzeplatane
wzgledem siebie. Podczas uktadania przewodéw i wciggania ich do rurek nalezy
przestrzegac sity naciggu wynoszgcej maksymalnie 100N. Wszelkie kolizie z kablami
energetycznymi uktadac, w miare mozliwosci pod kgtem prostym. W migjscu
przejscia do pom. nr 01 przez Sciane wykonac¢ otwor wielkosci odpowiedniej do
umieszczenia w nich koryta wraz z odcinkami pokryw oraz wszystkich przewodow.
Ranty pokryw nalezy zabezpieczy¢ taSmqg ochronng. Po utozeniu przewodow otwor
zabezpieczyC przeciwogniowo z zachowaniem klasy przeciwpozarowej przegrody.
W korytach przeznaczonych dla okablowania strukturalnego nie mozna uktadac
innych przewoddw, a w szczegdlnosci instalacji elektrycznych. Nalezy pamietac, ze
warunkiem koniecznym do uzyskania certyfikacji odpowiedniej kategorii jest
zachowanie odpowiednich promieni giecia przewoddow. Ich przekroczenie moze
spowodowac zdeformowanie zyty miedzianej, co trwale negatywnie wptywa na

wyniki pomiaréw i mozliwosci fransmisyjne.

7. UWAGI KONCOWE

e catos¢ instalacji wykonac zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami z
zachowaniem przepisdw BHP.

« instalacje elekiryczne uktadac po wykonaniu gtdwnych robdt budowlanych.

e po wykonaniu instalacji dokona¢ niezbednych pomiardw instalacii
elektrycznych i teletechnicznych

* ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa: samoczynne wytaczanie zasilania

w uktadzie sieciowym TN-S.

Projektowat:
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